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Semaine 6 : Le matelassage

Cette semaine nous atfaquons une étape qui est nouvelle pour
beaucoup d’entre vous: le quilt sandwich et le matelassage. Pas de
panique, comme jusqu’a present, vous allez y arriver!

Le matelassage est un vaste sujet avec moult possibilites..... Ici je
ne vais pas détailler toutes les techniques mais Je vais vous donner
les grandes lignes pour débuter avec une simple machine a
coudre, sans pied spécifique. Mon conseil, entrainez-vous sur des
chutes, trouvez vos réglages et lancez-vous!

Et avant toute chose, ouvrez votre molleton et laissez le reprendre
son gonflant pendant une nuit, en l'étalant sur votre planche a
repasser par exemple....
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Préparation du dos du quilt

Prenez votre tissu prévu pour le Dos : 260 ¢cm sur laize de 110 cm

o Coupez le en 2 dans le sens de la largeur, vous obtenez 2
morceaux de 130 cm par 110 cm.

o Assemblez-les E/E par une couture droite avec une marge de
couture de 1/4 “ le long du coté de 130 cm. Vous obtenez ainsi un
dos de 130 x 220 cm. Il est normal que le dos (et le molleton) soit
plus grand que le top en patchwork, et ce pour une meilleure
manipulation lors du matelassage.

o Ouvrez la couture au fer et repassez soigneusement fout le dos
ainsi que le top en patchwork sans le déformer.
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Préparation du quilt sandwich

Installez-vous sur une grande table (ou par terre) ou vous aurez la
place de bien étaler votre quilt.

o Etalez votre dos, Envers vers le haut.

o Posez votre molleton par dessus, en prenant soin de ne laisser
aucun plis et de bien faire correspondre le bord supérieur et les
cotés. Faire d’abord un rouleau avec et le dérouler ensuite peut étre
une bonne aide.

o Faire la méme chose avec le top en patchwork, Endroit vers le
haut, en prenant soin de laisser dépasser de chaque c6té 5 ou 10
cm de dos+molleton. Il y aura du surplus de ces derniers qu'on
pourra utiliser pour d’autres projets mais on ne les enlevera qu’a la
fin.

o A l'aide d’épingles a nourrice courbées, maintenir les 3 épaisseurs

ensembles. Répartir les épingles sur toute la surface en les espacant
de 15 cm.

Votre Quilt sandwich est prét

Le matelassage

o A laide du schéma en page 34, entrainez vous a dessiner ce que
vous allez faire avec votre machine a coudre. L'idée cest de suivre

une trajectoire sans lever le crayon, ce qui correspondra a un point
d’arrét en couture.

o Le matelassage, ou Quilting, sert a stabiliser votre patchwork et a
laider a bien vieillir, notamment apres le lavage.

Il faut essayer de matelasser de maniere réguliere: Le grand
principe est de ne pas laisser de zone blanche (= non matelassée)
plus grande que la taille dune main.
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Reglages de la machine a coudre

o Sur la machine a coudre, on allonge le point (on passe de 2,5 a 3,
voire méme 3,5). Et si on n'utilise pas de pied a double
entrainement, on allege la pression du pied de couture.

Et surtout on ne coud pas trop vite, sous peine que le fils se casse.

o On peut suivre les coutures déja existantes (quilt in the ditch),
créer des motifs géomeétriques en les dessinant au crayon ou stylo
frixion, ou méme s’affranchir totalement du dessin du patchwork en
matelassant d’'un quadrillage simple c6te dos.

On démarre du centre du quilt vers les cotés avec point d’arrét en
debut et fin de couture.

Plus le matelassage est dense, plus le quilt sera raide.

o De méme on peut samuser en utilisant des fils de couleurs
difféerentes, qui se fondent ou contrastent avec les fissus du
patchwork ou du dos.

o Pour ma part, jai fait un mélange de tout ca en ufilisant du fils
creme sur le tissu creme, rose sur rose et du fils noir sur le tissu
noir... efc ;-)
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o On termine par une couture a 1/8" tout autour du quilt pour le
maintient final.
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o Enfin on égalise les 4 cotés précisement, a 'aide d’'une grande
regle et du cutter rotatif, pour préparer a la pose du biais final la
semaine prochaine.....

Votre Quilt est matelassé!!

Partagez |'avancee de votre Quilt Malesherbes
en nous fagant:

@atelier _malesherbes

#quiltmalesherbes
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